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NOME COMPLETO DO ALUNO (A):

INSTRUCOES
1. Preencha o cartdo-resposta com seu home completo, e lembre-se de assina-lo. .
2. A duracdo da prova é de 2 horas. Q‘ g
3. Cada questdo tem quatro alternativas de resposta: A), B), C), D) e apenas uma ‘._\) Q’
; I 3 ‘
delas é correta.

4. Para cada questdo marque a alternativa escolhida no cartdo-resposta,
preenchendo todo o espaco dentro do circulo correspondente, a lapis ou a caneta
esferografica azul ou preta (é preferivel a caneta).

5. Marque apenas uma alternativa para cada questdo. Atencdo: se vocé marcar
mais de uma alternativa, perdera os pontos da questdo, mesmo que uma das
alternativas marcadas seja correta.

6. Nao é permitido o uso de celulares, ou quaisquer outros equipamentos
eletronicos.

7. Ao final da prova, entregue o cartdo-resposta para o professor.

Apoio Realizacdo
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QUESTAO 1-Brincadeiras e Jogos Qual das imagens abaixo € uma

(EF89EF22MGP9) demonstracdo do baisebol

Brincadeiras na rua ou no quintal de casa
junto dos amigos, essa era a verdadeira
esséncia dos jogos de antigamente.
Brincar até escurecer e sé entrar quando
0S NnOossos pais chamassem. Eram
brincadeiras simples, mas extremamente
divertidas e que enwlviam muita
atividade fisicae criatividade.

Disponivel em https:/fazendacapoava.cm.br/blog/a-impo rtancia-de-resg ata-as-brincadeiras-antigas’ Acesso
23/10/2021.

Marque a opcdo que nd@ pode ser
considerada como brincadeira de rua.

A) Jogo de queimada
B) Carrinho de rolim&
C) Pega-Pega

D) Natacdo

QUESTAO 2-Esportes (EF89EF04P6)

Ha divergéncias sobre a origem do
beisebol. Uma corrente acredita que o
esporte seja de origem inglesa, derivando
de um jogo semelhante chamado
“rounders” que ja era praticado no século
XVII na Inglaterra. Outros acreditam que

0 beisebol foi criado por Abner
Doubleday, em Nova York, Estados
Unidos, em 1839. Contudo, foram

encontradas descri¢des de um esporte com
bola e taco em documentos franceses que
datam do seculo XIV. A modalidade é
muito popular em paises da América do
Norte e Central.

Disponivel em https:/www.cob.org br/pt/cob/time-brasil/esp ortes/beiseb ol -softb ol/ Acesso em 23/10/2021

Disponivel em https:/sme.goiania.go gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/edu cacao-fisica-tiro-com-arc/
Acesso 23/10/2021.



https://fazendacapoava.com.br/blog/a-importancia-de-resgatar-as-brincadeiras-antigas/
https://www.cob.org.br/pt/cob/time-brasil/esportes/beisebol--softbol/
https://www.lance.com.br/
https://sportsregras.com/
https://ge.globo.com/
https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/educacao-fisica-tiro-com-arco/
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ol QUESTAOQO 3- Dancas (EF89EF13P9)
! Danca de saldo refere-se a diversos tipos
Py {
e’ de dancas executadas por um par de L\
f& dancarinos. As dancas de saldo sao
. praticadas socialmente, como forma de
entretenimento, integracdo social e
(:) competitivamente como desporto. Alguns
dos tipos de danca de saldo foram
- - Disponivel em https://dancamix.wordpress.com/salsa/ Acesso em 23/10/2021 ‘«
S desenwolvidas no Brasil, como, por ’ ’ ’ A
‘ exemplo: o forrd, o samba de gafieira, o
el maxixe entre outras.
!Q‘\l Disponivel em https:/escolaartedan ca com.br/danca-de-sako-a-danca-da-saude/ Acesso em 23/10/2021.
= J
!(t)' Sao exemplos de danga, exceto.
& D
e )
X Disponivel em https://www.solbrilhando.com.br/Esportes/Ginastica/Ginastica_Artistica.htm Acesso em
. 23/10/2021
:'1’--
"-\',_ QUESTAO 4-Lutas (EFB9EF18P9)
g As lutas de curta distancia sdo as de
‘ Disponivel em https:/escolaeducaco com.br/quadrilha-junina-musicas-passos-roupas-e-origem/ Acesso em dominio, Cujo Objetivo dessa mOdaIidade
" ] oo é agarrar ou puxar, derrubar ou imobilizar
,@.\ N T 0 adversério para vencer o combate.
y i
- -
g(.)l Podemos considerar com uma luta de curta
. distancia.
o A
?‘. A) Judo
:;\ B) Muay Thai
. Disponivel em https:/vivecomoseestivessesad ancar.com/2018/1 2/13 kwist-a-d anca-que-marcou-0-rock-n-roll- C) Taekvvondo
\‘ nos-anos-60/ Acesso em 23/10/2021
(9e D) Kendb
l‘\'



https://escolaartedanca.com.br/danca-de-salao-a-danca-da-saude/
https://escolaeducacao.com.br/quadrilha-junina-musicas-passos-roupas-e-origem/
https://vivecomoseestivessesadancar.com/2018/12/13/twist-a-danca-que-marcou-o-rock-n-roll-nos-anos-60/
https://vivecomoseestivessesadancar.com/2018/12/13/twist-a-danca-que-marcou-o-rock-n-roll-nos-anos-60/
https://www.solbrilhando.com.br/Esportes/Ginastica/Ginastica_Artistica.htm
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QUESTAO 5-Ginasticas (EF89EF09P9)
Veja as charges abaixo

Charge 1

ANOOL
TOMANDO AS
MINHAS VITAMINAS
HEPA?!

Disponivel em https:/www sobiologia.com. br/conteud o/ Corp o/anabo lzantes php Acesso 23/102021.

Charge 2

1 Q) SABE POR QUE EU TOMEI

e ANABOLIZANTE PRA POR QUE NAO
Q CAVALO? TINHA PRA
O k/‘ BURRO?
c : )
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vidadesuporte.com.br
Disponivel em https:/vid adesupo rte.com. br/wp-content/uploads/2015/03/Suporte 1168 jpg Acesso em
23/10/2021.

Qual opcdo faz referéncia corretasobre as
charges acima.

A) As charges relatam a inteligéncia de
quem utiliza anabolizante.

B) Mostram que a utilizagdo dos
anabolizantes rementem ao uso animal,

sendo prejudiciais as pessoas.

C) O prejuizo causando pela utilizacdo de
suplementos alimentares.

D) A negligéncia das pessoas pelo uso de
remédios receitados pelos médicos.
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QUESTAO 6-Esportes (EF89EF06P9)

.
oy 3

DO CONHECIMENTO »

EM EDUCAGAO FiSICA -

Os esportes coletivos sdo compostos por
dois ou mais jogadores competindo com
outra equipe.

Os esportes individuais sdo caracterizados
essencialmente pelo desempenho
individual. Isto é, um jogador compete
individualmente com outro(s).

Marque C para os esportes coletivos e |
para 0s esportes individuais

) Futsal

) Boxe

(

(

() Basquete
() Judd

( ) Karaté
(

) Golfe

A sequéncia corretaé.
A) C-C-I-C-C-I

B) C-I-C-I-I-1

C) C-I-C-C-I-C

D) I-I-C-C-I-I-C



https://www.sobiologia.com.br/conteudos/Corpo/anabolizantes.php
https://vidadesuporte.com.br/wp-content/uploads/2015/03/Suporte_1168.jpg%20Acesso%20em%2023/10/2021
https://vidadesuporte.com.br/wp-content/uploads/2015/03/Suporte_1168.jpg%20Acesso%20em%2023/10/2021
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QUESTAO 7- Praticas Corporais de
Aventura (EF89EF21P9)

Veja o cartaz abaixo

GRAFFIT! el
fu: = o

=

T )

Disponivel em https:/universoslackline.wordpress.com/2013/07/10/campeonato -de-slack line-em-araxa-com-

patrocinio-da-universo-slackline/ Acesso em 23/10/2021

O cartaz mostra um evento de slackline,

que é considerado

A) Esporte de aventura
B) Esporte de preciséo
C) Esporte de invasdo

D) Esporte de marca

QUESTAO 8-Esportes (EF89EFO5PY)

Leia o texto abaixo

O doping no esporte corresponde ao uso
de substancias proibidas que estimulam o
crescimento muscular ou melhoram o
rendimento e resisténcia fisica do atleta,
de forma artificial e passageira,
conseguindo melhores resultados no
esporte que pratica.

Disponivel em htips://www.tuasaude.com/o -que-e-doping-no-esporte/ Acesso em 23/10/2021
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Qual charge abaixo faz relagdo ao uso do
dopping no esporte.

Disponivel em hitp://ge.globo.com/blogs/especial-blog/quatro-linhas Acesso em 23/10/2021

ESPORTE NACIONAL

EU OGO
FUTEBOL
DE CAMPO!

EU OGO

EU INVADO
FUTEBOL cT1
DE slA\_lsol

B)

Disponivel em https:/domtotal.com/charge/2730/201 9/10/modalidades-de-esporte/ Acesso em 23/10/2021
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Disponivel em https://nanquim.com.br/futebol-mma/ Acesso em 23/10/2021.

R o
% NAO DA MAIS
PARA PRATICAR
ESPORTE RADICAL
£ NESSE RIO!

D) wearonsurocartun

Disponivel em http://www.arionaurocartuns.com.br/2018/02/charge-esporte-poluicao-rio.html Acesso em
23/10/2021
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https://www.tuasaude.com/o-que-e-doping-no-esporte/
http://ge.globo.com/blogs/especial-blog/quatro-linhas
https://domtotal.com/charge/2730/2019/10/modalidades-de-esporte/
https://nanquim.com.br/futebol-mma/
http://www.arionaurocartuns.com.br/2018/02/charge-esporte-poluicao-rio.html
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QUESTAO 9- Lutas (EF67EF16P6)

Veja as imagens abaixo

BOXE FEMININO NO BRASIL: DE PROIBIDO

POR LE| A ESPERANGA DE OURO EM
TOQUIO

Disponivel em https:/dibradoras.com.br/202 1/07 /2 2/boxe-feminino-n o-brasil-de-proibido-por-lei-a-esperanca-

de-ouro-em-toquio/ Acesso em 23/10/2021.

Olimpiada de Toquio 2021:
Mulheres brasileiras
conquistam melhor resultado
da historia

Disponivel em https://www.bbc.com/portuguese/brasil-58116702 Acesso em 23/10/2021

Os titulos das reportagens sugerem

A) O fracasso das modalidades femininas
nas Ultimas olimpiadas.

B) A conquista de espagco pelas mulheres
na area esportiva nacional, ocasionando o
melhor resultado nas ultimas olimpiadas.

C) A decepcionante campanha dos
esportes femininos devido ao seu alto
investimento.

D) O trabalho marcante pelas mulheres na

ultima olimpiada, mas, que decepcionou
pela ndo conquista de medalhas.

QUESTAO 10-Esportes (EF89EF05P9)

Quando a corrupcdo mancha o esporte

De 4 em 4 anos, o0 mundo wolta suas
atengbes para 0S  megaeventos
esportivos, como as Olimpiadas e a
Copa do Mundo, que surpreendem
tanto nos espetadculos quanto nos
escandalos de corrupgao. A
Russia, sede da Copa em 2018, chocou
0 mundo, em 2014, com um esquema
cinematografico de fraude a exames
antidoping de atletas comandado pela
propria Rusada, agéncia russa de
combate ao doping, tudo com a
chancela do gowerno.

Disponivel em http://edicaodobrasil.com.br/2018/06/29/quando -corrupcao-mancha-o-esporte/
Acesso: 23/10/2021

Qual tipo de problema o texto deixa em
evidéncia.

A) A licitude nos processos esportivos.

B) A organizagdo de eventos esportivos.

C) A corrupcéo no esporte.

D) A desorganizacdo na construcdo de
estadios no Brasil.

QUESTAO 11-Esportes (EFS89EF04P9)

Esportes com rede divisoria ou parede de
rebote sdo modalidades nas quais o0
objetivo principal é lancar, bater ou
arremessar a bola ou objeto de mesma
funcdo para a quadra adversaria sobre
uma rede, ou rebatendo contra uma
parede. Essa maneira de atravessar a bola
ou 0 objeto dewe dificultar a interceptacdo
da defesa do adversério e fazer com que a
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https://dibradoras.com.br/2021/07/22/boxe-feminino-no-brasil-de-proibido-por-lei-a-esperanca-de-ouro-em-toquio/
https://dibradoras.com.br/2021/07/22/boxe-feminino-no-brasil-de-proibido-por-lei-a-esperanca-de-ouro-em-toquio/
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-58116702
http://edicaodobrasil.com.br/2018/06/29/quando-corrupcao-mancha-o-esporte/
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bola ou o objeto toque o chdo para que o
ponto seja computado. (GONZALEZ e
BRACHT, 2012)

Marque a imagem que ndo representa uma
modalidade de esportes de rede

Disponivel em https:/regrasdoesporte.com.br/regras-p ara-jogar-p eteca-como-jogar. html Acesso em
23/10/2021.

D) Rpb ety oo

b !g " EDUCACAO

Disponivel em https:/www espn combr/olimpiadas/artigo/ /id/897 696 4/olimpiad s -brasil-perde-para-
a-franca-no-rugby-de-7-feminino-e-fica-na-lanterna-do-grupo-nos-jogos-de-toquio  Acesso em
23/10/2021

QUESTAO 12-Ginasticas (EFS9EF08P9)

Leia 0 quadro abaixo

ATIVIDADE FISICA|# | EXERCICIO FISICO

Toda atividade
plane jada,
estruturadae
repetitiva que fem
por objetivo a
melhoriaou a
manutengdo de um ou
mais componentes da
aptiddo fisica.

Toda atividade que
resulte em gasto
energético maior do

que o estado de
repouso.

(CASPERSENet al, 1986)

(CASPERSEN et al, 1986)

Disponivel em https:/www passeidireto.com/arquivo/2 33558 16/atividad efisica-x -exercicio-fisico_Acesso_em
23/10/2021

Sao exemplos de exercicios fisicos.
A) Andar e correr

B) Musculagéo e futebol

C) Agachar e subir escadas

D) Dangar e caminhar

QUESTAO 13- Brincadeiras e jogos
(EF89EF22MGP9)

Leia o texto abaixo

Brincadeiras antigas disputam espacos
com as tecnologias

A tecnologia faz parte da vida das pessoas
desde crianga. Passar muito tempo em
frente a TV, computador ou via redes
sociais é fato. No entanto, com esses novos
entretenimentos aliados a inseguranca, as
antigas brincadeiras estdo cada vez mais
esquecidas. Quem tem mais de 40 ou 50
anos de idade, sabe bem o que é juntar a
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https://www.todamateria.com.br/badminton/
https://regrasdoesporte.com.br/regras-para-jogar-peteca-como-jogar.html%20Acesso%20em%2023/10/2021
https://regrasdoesporte.com.br/regras-para-jogar-peteca-como-jogar.html%20Acesso%20em%2023/10/2021
https://www.espn.com.br/olimpiadas/artigo/_/id/8976964/olimpiadas-brasil-perde-para-a-franca-no-rugby-de-7-feminino-e-fica-na-lanterna-do-grupo-nos-jogos-de-toquio
https://www.espn.com.br/olimpiadas/artigo/_/id/8976964/olimpiadas-brasil-perde-para-a-franca-no-rugby-de-7-feminino-e-fica-na-lanterna-do-grupo-nos-jogos-de-toquio
https://www.passeidireto.com/arquivo/23355816/atividade-fisica-x-exercicio-fisico%20Acesso%20em%2023/10/2021
https://www.passeidireto.com/arquivo/23355816/atividade-fisica-x-exercicio-fisico%20Acesso%20em%2023/10/2021
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turma da rua, da escola para pular
amarelinha, jogar pido, queimada, disputar
uma partida de bila, esconde-esconde,
policia-ladrdo e tantas outras brincadeiras
que fizeram parte da formagdo de tantas
geracoes.

Disponivel em https:/diariodonordeste. verd esmares.com. br/metro/brincad eiras-antigas-disp utam-espacos-com-

as-tecnologias-1.1385423 Acesso em 23/10/2021.

O texto faz referéncia, exceto.

A) Aos maleficios da prdtica de
brincadeiras antigas, nos tempos atuais.

B) A inseguranga para realizar
brincadeiras na rua.

C) A nostalgia pelas brincadeiras antigas.

D) Ao grande tempo passado nas redes
sociais.

QUESTAO 14-Esportes (EF67EF05P6)

Leia o texto abaixo

A origem do Basquete no Brasil

Augusto Shaw foi quem trouxe o basquete
para o Brasil. Nato de Nova York, o
americano teve o primeiro contato com a
modalidade em 1896, ap6s completar o
curso de Artes na universidade de Yale.

Pouco tempo depois, Shawaceitou
um convite inusitado: lecionar na
tradicional  Universidade Presbiteriana

Mackenzie,em Sdo Paulo. Na mudanca
ao Brasil, o recém-graduado trouxe livros,
obras de artes e uma bola de basquete.

Disponivel em https:/blog.unisportbrasil.com.br/conheca-a-incrivel-historia-do-basquete-no-brasil/ Acesso
em 20/10/2021.

Qual das imagens a seguir esta relacionada
a pratica do basquete.

745 EDUCACAO
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Disponivel em http://rededoesporte.qov.br/pt-br Acesso/ em 20/10/2021

Disponivel em https:/www.itapetininga.sp.gov.br/noticia/1 756 fecrutamento -para-atletas-de-futebol-
americano-acontece-neste-domingo/ Acesso em 20/10/2021
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https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/metro/brincadeiras-antigas-disputam-espacos-com-as-tecnologias-1.1385423
https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/metro/brincadeiras-antigas-disputam-espacos-com-as-tecnologias-1.1385423
https://blog.unisportbrasil.com.br/conheca-a-incrivel-historia-do-basquete-no-brasil/
http://rededoesporte.gov.br/pt-br
https://www.itapetininga.sp.gov.br/noticia/1756/recrutamento-para-atletas-de-futebol-americano-acontece-neste-domingo/
https://www.itapetininga.sp.gov.br/noticia/1756/recrutamento-para-atletas-de-futebol-americano-acontece-neste-domingo/
https://reme.paddles.com.br/canoagem/
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QUESTAO 15- Dangas (EFS89EF13P9)

Leia o trecho abaixo

Os médicos explicam que a danca libera
endorfina, substancia relacionada ao
prazer, por isso esta relacionada a alegria.
“A danca pode ser englobada tanto na area
da arte, da educacgdo, da atividade fisica e
saude”, reconhece Dora de Soares,
diretora da escola de danca Studio D1.

Disponivel em https:/tribunapruol.com.br/arquivo A ida-saude/dan ca-e-um-exercicio-em-movimento/ Acesso
20/10/2021

Sdo capacidades fisicas desenwolvidas na
danca, exceto.

A) Coordenagéo
B) Equilibrio
C) Flexibilidade
D) Endorfina

QUESTAO 16-Esportes (EFS9EF04P9)

B) O goleiro pegar a bola com a méo fora
da érea.

C) Chutar a bola em direcdo ao gol de
qualquer parte do campo.

D) Respeitar o arbitro da partida.

QUESTAO 17-Esportes (EFS9EF04P9)

O volei é um esporte que tem como
objetivo bésico, ndo deixar a bola cair
no espaco demarcado do seu lado da
quadra, € jogado com 6 atletas em cada
time. E possui alguns sistemas taticos
que o treinador pode usar.

O futebol moderno surgiu apenas no
seculo XIX, mas sabe-se que milhares de
anos atras ja eram praticados pela
humanidade esportes com caracteristicas
semelhantes. O vestigio de prética similar
ao futebol mais antigo do qual se tem
conhecimento remonta a China de 3000
a.C

Disponivel em fitps:/mundoeducacao ol com br/educacao fisica/futebol-2 1 im Acesso em 20/10/2021.

Marque a opgdo que podemos considerar
como uma infragdo no futebol.

A) Cobranca de tiro de meta

745 EDUCACAO

Marque o sistema tatico que ndo pertence
ao woleibol.

A) Sistema 6x0
B) Sistema 4x2
C) Sistema 5x1
D) Sistema 4x0

QUESTAO 18- Ginastica (EF89EF09P9)

Leia o trecho abaixo

E uma doenca crbnica caracterizada
principalmente  pelo acimulo em
excesso de gordura corporal no
organismo, que tem relagdo direta com
diversas complicagfes metabdlicas e o
desenwolvimento de outras doengas
crénicas ndo transmissiwveis.

O trecho acima faz referéncia a
A) Obesidade B) Ansiedade

C) Diabetes D) Osteoporose
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https://mundoeducacao.uol.com.br/educacao-fisica/futebol-2.htm

.
>

o:c).

N

-
o

b
Se

S
‘\

o v
FJ impulsiona o

QUESTAO 19-Lutas (EF89EF18P9)

Veja a imagem abaixo

CORTESIA,
CORAGEM,
HONESTIDADE,
HONRA,
MODESTIA,
RESPEITO,
AUTOCONTROLE
E AMIZADE.

=

Disponivel em https://www.cref6.org.br/noticia/judo-desenvolve-valores-e-condicionamento-
fisico/1152/ Acesso em 20/10/2021

O banner acima indica os valores
que representa qual modalidade.

A) Futebol
B) Ténis
C) Judd

D) Hbquei na grama.

QUESTAO 20-Praticas Corporais de
Aventura (EF89EF20P9)

O mountain bike é um esporte de
aventura e esta entre as primeiras
opcdes de quem gosta de pedalar a
procura de lindas paisagens, terrenos
irregulares e velocidade. S&o varias as
provas de Mountain bike (MTB)
atualmente, que  costumam  ser
divididas em categorias amadoras e
profissionais. E um esporte que
envolve técnica e preparo. A bicicleta
deve ser adequada para terrenos de
terra, lama e  acidentados e
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equipamentos de seguranga como O
capacete sdo fundamentais.

Disponivel em https:/saiadazonadeconforto.com.br/o-que-preciso-para-praticar-esporte-de-aventura-e-
seguro/ Acesso em 23/10/2021

Qual imagem abaixo faz referéncia a
outro esporte de aventura.

|

Disponivel em https:/adrenailha.com.br/prodt -trilha-rapel- da/ Acesso em 23/10/2021.

Disponivel em https://escola.britannica.com.br/artigo/cr%C3%ADquete/481075 Acesso em

23/10/2021



http://www.imcbrasil.com/boletins-semanais/
http://www.imcbrasil.com/boletins-semanais/
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¥ S Disponivel em https:/ptquizzclub.com/trivia/no -bad minton-q uanas-penas-uma-peteca-tem/
. Acesso em 20/10/2021.
A\ Disponivel emhtps://ge.globo.com/olimpiadas/noticia/saiba-como-esta-a-classificacao-do-tiro-
\ ‘. esportivo-para-a-olimpiada-de-toquio-2020.ghtml Acesso em 23/10/2021
e ]
m{"‘ !
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/) QUESTAO 21-Esportes (EF89EF04P9) (i .
' Ainda pouco popular no Brasil é "
’@ caracterizado por ser um misto de ténis Q
| o e VOlei de praia jogado com uma peteca C) e Ny
e uma raguete, o badminton tem sua - _ "f..-.‘.
. . .. . Disponivel em https://www.casasbahia.com.br/bola-de-tenis-com-3-unidades- 4
. 0r|gem |ndef|n|da’ mas a mOda“dade verdes-multiuso-baratas-e-boas/p/1505107086 Acesso em 20/10/2021 3
;(0,,1 que se conhece hoje tewve inicio na .
.‘ India. Nascido sob o nome de Poona, 0 o
/i esporte ganhou forca quando, ainda no o

século 19, oficiais britdnicos em
missdes na India, apos ter entrado em
contato com o Poona e gostado da
préatica, resolveram levar o esporte para
a Europa,

Disponivel em http://reded cesporte.gov br/pt-br/megaeventos/olimpiadas/modalidades/badminton
Acesso em 23/10/2021

745 EDUCACAO

Marque a imagem que ilustra a peteca
de badminton

A)

Disponivel em https:/shopee.com.br/Pete-Colorida-Oficial-Profissional-Embalkgem-Azul-
1.385704166.3881633322 Acesso em 23/1 1.

D)

Disponivel em https://www.magazineluiza.com.br/bola-handebol-magussy-h1l-
infantil/p/gebfd567ec/es/bIdhT acesso em 20/10/2021

QUESTAO 22-Dancas (EF89EF13P9)

Leia o trecho abaixo

E a arte da composicdo estética dos
movimentos corporais, cuja origem se
dd quando surge a necessidade de
apresentar uma ideia ou sentimento a
um puablico, através de movimentos
corporais expressivos.

O trecho acima faz mengdo a que
elemento da danca.
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http://rededoesporte.gov.br/pt-br/megaeventos/olimpiadas/modalidades/badminton
https://shopee.com.br/Peteca-Colorida-Oficial-Profissional-Embalagem-Azul-i.385704166.3881633322
https://shopee.com.br/Peteca-Colorida-Oficial-Profissional-Embalagem-Azul-i.385704166.3881633322
https://m.folha.uol.com.br/esporte%20Acesso%20em%2020/10/2021
https://m.folha.uol.com.br/esporte%20Acesso%20em%2020/10/2021
https://www.magazineluiza.com.br/bola-handebol-magussy-h1l-infantil/p/gebfd567ec/es/bldh/
https://www.magazineluiza.com.br/bola-handebol-magussy-h1l-infantil/p/gebfd567ec/es/bldh/

-e\ o . ‘/;.\ - .""\ e o~ ‘r ' .\
e Cevla TS ea TeCla a2
g o 'JJ (el l,:l‘
‘T impulsiona « . i
.:' ' J {w} EM EDUCAGAO FSICA-SStk. ‘
LA A) Flexibilidade QUESTAO 24-Esportes (EF67EF06P6) Y
91 B) Gestos Associei corretamente a coluna 1 com a l;‘:
o' coluna 2 N\
-’ C) Parceria 7) o

D) Coreografia

QUESTAO 23- Brincadeiras e Jogos
(EF89EF22MGP9)

Marque V ou F nas para as seguintes
afirmativas

( ) As brincadeiras como pega-pega,
esconde-esconde, porta bandeira tem cada
Vez menos espacos para a sua realizacdo,
principalmente em cidades grandes.

() Com o avango da tecnologia houve
também uma mudanca na forma de
brincar.

( ) As brincadeiras de faz de conta, as
cantigas de roda e o contato direto com a
natureza, proporcionam as criangas a
vivéncia da realidade de seus pais e avos.

( ) Toda e qualguer brincadeira tem um
principio de respeito mutuo entre todos os
participantes.

A sequéncia correta das afirmativas é
A) V-V-V-F

B) F-F-V-F

C) V-V-V-V

D) V-F-V-F

Badminton
Natacéo
Rugby
Esgrima
Golfe

ko E

( ) O objetivo é colocar umahbolaem
uma Série de buracos cavados no
campo. O vencedor do jogo € aquele
que acertar mais buracos com o0
menor nimero de tacadas

() Modalidade disputada com
espada, florete e sabre, que tem como
objetivo tocar o adversario

() Um jogo em que uma bola oval €
conduzida pelos pés ou pelas maos
dos jogadores até a linha de fundo do
campo, onde ha uma trave semelhante
aumH

() E uma atividade fisica baseada na
capacidade humana de se locomover
na agua.

() E um esporte dindmico praticado
entre dois ou quatro jogadores que
tem como objetivo ndo deixar a
peteca cair na sua area da quadra.

A sequéncia correta da questdo é
A) 5-2-4-1-3
B) 4-2-3-1-5
C) 5-4-3-2-1
D) 4-3-5-2-1
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)
, A préatica de atividade fisica dewve fazer S

parte da vida de todos aqueles que
P2 desejam se superar e alcangar bons
,& resultados no esporte, assim como uma
. alimentagéo equilibrada.

- i
t:?
Marque a alternativa correta.
I]" '
A A) O atleta ndo precisa se preocupar com

' os alimentos, basta beber bastante agua
Q\' durante a atividade fisica.

\' B) A alimentacdo saudavel garante energia
suficiente para o0 corpo realizar as

-
. atividades propostas.

(:; C) A alimentagdo ndo interfere na vida o
L/ atleta. Ele apenas precisa treinar muito.
'

' D) Determina 0 sucesso e as primeiras
t".)i colocacdes nas competicdes.

..

X
l" |
B OBRIGADO PELA  PARTICIPACAO
. NAS OLIMPIADAS DO

\ ] CONHECIMENTO EM  EDUCACAO

Q[ FISICA.

y \‘-,. AGUARDE O RESULTADO E BOA
- SORTE!

. Agradecimentos: Alunos e funcionarios da Escola Municipal Santa
l-a\‘, Maria-Vila de Fatima-Brasilia de Minas/MG

(" Realizacdo: GEPEF_BM/ Grupo de Estudos, Pesquisa e
,'& Desenvolvimento da Educacéo Fisica de Brasilia de Minas e do Norte
N de Minas Gerais (https://www.instagram.com/gepef _bm/)
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https://www.instagram.com/gepef_bm/
https://impulsiona.org.br/
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t(.) NOME COMPLETO DO (A) ALUNO (A):

£ 1. Preencha o cartdo-respostacomseu nome completo.
A
. 2. Vocé devera pintar apenas uma alternativa
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