
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME COMPLETO DO ALUNO (A):  

 
 

 

INSTRUÇÕES 
 

1. Preencha o cartão-resposta com seu nome completo, e lembre-se de assiná-lo. 

2. A duração da prova é de 2 horas.  

3. Cada questão tem quatro alternativas de resposta: A), B), C), D) e apenas uma 

delas é correta. 

4. Para cada questão marque a alternativa escolhida no cartão-resposta, 

preenchendo todo o espaço dentro do círculo correspondente, a lápis ou a caneta 

esferográfica  azul ou preta (é preferível a caneta).  

5. Marque apenas uma alternativa para cada questão. Atenção: se você marcar 

mais de uma alternativa, perderá os pontos da questão, mesmo que uma das 
alternativas marcadas seja correta. 

6. Não é permitido o uso de celulares, ou quaisquer outros equipamentos 

eletrônicos. 

7. Ao final da prova, entregue o cartão-resposta para o professor. 

 

                                   Apoio                                                                                                            Realização 

-------------------------------------------------------                                       -------------------- 
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QUESTÃO 1-Brincadeiras e Jogos 

(EF67EF02P6)  

Com o avanço da tecnologia nos últimos 

anos, houve um aumento de horas diante 

de dispositivos digitais, acessando redes 

sociais, sites de noticias, entre outros.  

Podemos citar como um malefício desse 

avanço tecnológico. 

A) Aumento na prática de atividades 

físicas. 

B) Aumento nas relações digitais. 

C) Diminuição nas atividades físicas, 

ocasionando aumento do sedentarismo. 

D) Aumento nas atividades físicas, 

ocasionando diminuição do 

sedentarismo. 

 

QUESTÃO 2-Esportes (EF67EF04P6)  

Os esportes de precisão são conjuntos de 

modalidades que se caracterizam por 

arremessar/lançar um objeto, procurando 

acertar um alvo específico, estático ou em 

movimento, comparando-se o número de 

tentativas empreendidas, a pontuação 

estabelecida em cada tentativa (maior ou 
menor do que a do adversário) ou a 

proximidade do objeto arremessado ao 

alvo (mais perto ou mais longe do que o 

adversário conseguiu deixar) 

(BRASIL,2017). 

 

Qual das imagens ao lado não representa 

um esporte de precisão.  

A)  
Disponível em: https://bolixe.com.br/competicoes-de-boliche/  

Acesso em 19/10/2021 

 

B)  

Disponível em: https://www.torcedores.com/noticias/2016/08/olimpiadas-veja-como-ficou-o-quadro-de-

medalhas-da-natacao  Acesso em 19/10/2021 

C)  

Disponível em: http://rededoesporte.gov.br/pt-br/megaeventos/paraolimpiadas/modalidades/bocha Acesso em 

19/10/2021 

D)  

Disponível em: http://www.jornaldocampus.usp.br/index.php/tag/arco-e-flecha/ Acesso: 19/10/2021.  

 

 

 

https://bolixe.com.br/competicoes-de-boliche/
https://www.torcedores.com/noticias/2016/08/olimpiadas-veja-como-ficou-o-quadro-de-medalhas-da-natacao%20%20Acesso%20em%2019/10/2021
https://www.torcedores.com/noticias/2016/08/olimpiadas-veja-como-ficou-o-quadro-de-medalhas-da-natacao%20%20Acesso%20em%2019/10/2021
http://rededoesporte.gov.br/pt-br/megaeventos/paraolimpiadas/modalidades/bocha
http://www.jornaldocampus.usp.br/index.php/tag/arco-e-flecha/
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QUESTÃO 3-Esportes (EF67EF06P6) 

A Marcha Atlética sem dúvidas é uma 

das modalidades do atletismo mais 

curiosas ou exóticas do atletismo devido 

a forma como os atletas correm nessa 

provas. Entres as regras podemos citar: 

Os atletas não podem levantar os 2 pés do 

chão ao mesmo tempo; Existem juízes 

que fiscalizam a prova, se um atleta 

violar as regras 3 vezes será eliminado. 
 
 
Adaptado/Disponível: https://www.dicaseducacaofisica.info/regras-atletismo/ Acesso: 19/10/2021 

 

 

Qual das imagens abaixo representa a 

marcha atlética no atletismo.  

A)  

Disponível: http://rededoesporte.gov.br/pt-br/noticias/copa-brasil Acesso em 19/10/2021 

B)  

Disponível: https://blog.fluxair.com.br/2020/12/conheca-as-5-modalidades-de-corrida-no-atletismo/  Acesso em 

19/10/2021 

C)  

Disponível: https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/educacao-fisica/atletismo Acesso em 19/10/2021  

D)  

Disponível: https://agenciabrasil.ebc.com.br/rio-2016/noticia/2016-08/olimpiada-brasileiro-se-classifica-para-

final-do-lancamento-de-martelo Acesso em 19/10/2021 

 

QUESTÃO 4-Danças (EF67EF11P6) 

O termo Danças Urbanas é usado para 

descrever danças que surgiram em 

contextos urbanos.  

 
Disponível: https://www.sescpr.com.br/curso/dancas-urbanas Acesso em 19/10/2021 

 

Entre as alternativas abaixo, qual não 

podemos considerar como uma dança 

urbana. 

A) Freestyle 

B) Hip Hop 

C) House dance 

D) Forró  

 

https://www.dicaseducacaofisica.info/regras-atletismo/
http://rededoesporte.gov.br/pt-br/noticias/copa-brasil
https://blog.fluxair.com.br/2020/12/conheca-as-5-modalidades-de-corrida-no-atletismo/
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/educacao-fisica/atletismo
https://agenciabrasil.ebc.com.br/rio-2016/noticia/2016-08/olimpiada-brasileiro-se-classifica-para-final-do-lancamento-de-martelo%20Acesso%20em%2019/10/2021
https://agenciabrasil.ebc.com.br/rio-2016/noticia/2016-08/olimpiada-brasileiro-se-classifica-para-final-do-lancamento-de-martelo%20Acesso%20em%2019/10/2021
https://www.sescpr.com.br/curso/dancas-urbanas
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QUESTÃO 5-Ginásticas (EF67EF09P6)  

Marque V (verdadeiro) ou F (falso) para as 

seguintes afirmativas. 

( ) Antes do exercício físico, o 

alongamento serve, principalmente, como 

um fator de prevenção contra lesões 

musculares durante a atividade. 

(   ) O alongamento é forma de preparar o 

corpo para se exercitar deixando-o mais 

flexível e ampliando seus movimentos. 

Depois do exercício, sua função é relaxar 

a musculatura, evitando as dores 

posteriores à atividade. 

( ) O alongamento é uma atividade 

simples de ser realizada, pode ser feito 

em qualquer lugar, qualquer hora e não 

tem nenhum custo. 

Disponível: https://www.corpoacao.com.br/blog/a-importancia-do-alongamento-antes-e-depois-da-

atividade-fisica/ Acesso: 19/10/2021  

A sequência correta das alternativas é:  

A) V-F-F 

B) F-F-F 

C) V-V-F 

D) V-V-V 

QUESTÃO 6- Ginásticas (EF67EF08P6) 

 

A Ginástica Artística (Olímpica) é um 

conjunto de exercícios corporais 

sistematizados, aplicados com fins 

competitivos, em que se conjugam a 

força, a agilidade e a elasticidade. 

 
Disponível em 

http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=80  Acesso em 
19/10/2021 

Entre as imagens abaixo, qual podemos 

considerar uma apresentação de solo na 

ginástica artística.  

A)  

          Disponível em https://www.lance.com.br/ acesso em 19/10/2021 

B)  
Disponível em http://rededoesporte.gov.br/pt-

br/megaeventos/olimpiadas/modalidades/ginasticaritmica-1 Acesso em 19/10/2021 

 

C)  
Disponível em https://www.uol.com.br/esporte/olimpiadas/ultimas-noticias/2021/07/24/olimpiadas-

ginastica-artistica-qualificatorio-masculino.htm    Acesso em 19/10/2021 

 

D)  
Disponível em https://agenciabrasil.ebc.com.br/esportes/noticia/2021-06/bronze-no-pan-de-ginastica-

assegura-quinta-vaga-brasileira-para-toquio Acesso em 19/10/2021.  

https://www.corpoacao.com.br/blog/a-importancia-do-alongamento-antes-e-depois-da-atividade-fisica/
https://www.corpoacao.com.br/blog/a-importancia-do-alongamento-antes-e-depois-da-atividade-fisica/
http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=80
https://www.lance.com.br/
http://rededoesporte.gov.br/pt-br/megaeventos/olimpiadas/modalidades/ginasticaritmica-1%20Acesso%20em%2019/10/2021
http://rededoesporte.gov.br/pt-br/megaeventos/olimpiadas/modalidades/ginasticaritmica-1%20Acesso%20em%2019/10/2021
https://www.uol.com.br/esporte/olimpiadas/ultimas-noticias/2021/07/24/olimpiadas-ginastica-artistica-qualificatorio-masculino.htm
https://www.uol.com.br/esporte/olimpiadas/ultimas-noticias/2021/07/24/olimpiadas-ginastica-artistica-qualificatorio-masculino.htm
https://agenciabrasil.ebc.com.br/esportes/noticia/2021-06/bronze-no-pan-de-ginastica-assegura-quinta-vaga-brasileira-para-toquio
https://agenciabrasil.ebc.com.br/esportes/noticia/2021-06/bronze-no-pan-de-ginastica-assegura-quinta-vaga-brasileira-para-toquio
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QUESTÃO 7- Lutas (EF67EF14P6) 

Veja a imagem abaixo. 

 

Disponível em https://cbj.com.br/painel/arquivos/biblioteca acesso em 19/10 /2021  

O diálogo e os movimentos da imagem 

representam o treinamento de qual luta 

A) Boxe                 B) Judô 

C) Esgrima            D) Taekwondo  

 

QUESTÃO 8- Práticas Corporais de 

aventura (EF67EF19P6) 

Leia o texto abaixo 

Slacklin é uma palavra de origem 

circense, a Corda Bamba ou Slack Line 

surgiram para busca do equilíbrio físico e 

concentração de quem o pratica, mas não 

se sabe ao certo quando e nem aonde 

surgiu, o que se sabe, é que hoje essa 

prática vem sendo aprimorada, e está 

conquistando adeptos do mundo inteiro 

(CARDOZO; NETO, 2010) 

 

Podemos considerar o slacklin como:  

A) Esporte de precisão 

B) Esporte de aventura 

C) Esporte de marca 

D) Esporte de contato 

 

QUESTÃO 9- Lutas (EF67EF16P6) 

A __________era, nessa época, uma 

forma de luta e resistência dos escravos. 

Estes, proibidos de praticar qualquer 

tipo de luta pelos senhores de engenho, 

“disfarçavam” os movimentos de 

combate com música e dança. 
 
Disponível em https://impulsiona.org.br Acesso: 19/10/2021. 

 

O trecho acima fala sobre a  

A) Ginástica rítmica      B) Capoeira  

C) Basquetebol              D) Danças urbanas  

 

QUESTÃO 10-Brincadeiras e Jogos 

(EF67EF02P6) 

Esportes Eletrônicos ou eSports (o 

termo mais usado atualmente no 

mundo) são uma nova modalidade 

surgida há poucos anos e que vêm 

dominando o mercado de games e 

atraindo legiões de jovens no mundo. 

 
Disponível: http://cbesports.com.br/esports/esports-o-que-sao/  

Acesso: 19/10/2021 

 

Não é considerado um jogo de eSports 

A) Free Fire                       B) Amoung Us  

C) League of Legends       D) Badminton  

https://cbj.com.br/painel/arquivos/biblioteca%20acesso%20em%2019/10%20/2021
https://impulsiona.org.br/
http://cbesports.com.br/esports/esports-o-que-sao/
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QUESTÃO 11-Esportes (EF67EF05P6) 

Depois de receber o saque, uma equipe de 

vôlei tem direito a no máximo 3 passes 

para devolver a bola para a quadra 

adversária. Caso haja um quarto toque na 

bola, será ponto do time adversário.  
 
Trecho extraído de https://www.esportelandia.com.br/volei/regras-do-voleibol/ Acesso em 20/10/2021 

 

Marque a imagem que representa o 

fundamento de passe/ recepção no 

voleibol. 

A)  

Disponível em http://www.volei.org/2016/03/principais-tecnica-do-bloqueio-no.html Acesso em 20/10/2021 

 

B)  
Disponível em https://voleileticia.blogspot.com Acesso em 20/10/2021. 

 

C)  
Disponível em http://www.volei.org/ Acesso em 20/10/2021 

 

 

D)  
Disponível em http://blog.queroconteudo.com Acesso em 20/10/2021 

 

QUESTÃO 12-Esportes (EF67EF05P6) 

Como na maioria dos esportes 

coletivos, e no futsal não é exceção, 

cada jogador tem a sua posição a 
ocupar no campo, as táticas que têm de 

fazer e que esquema de jogo têm de 

cumprir 

 
Disponível em: https://sportsregras.com/futsal-posicoes-taticas-esquemas-jogo/ Acesso em 

20/10/2021 

 

Marque abaixo a posição que não pertence 

ao futsal  

A) Goleiro                         B) Ala 

C) Libero                           D) Pivô 

 

 

 

 

https://www.esportelandia.com.br/volei/regras-do-voleibol/
http://www.volei.org/2016/03/principais-tecnica-do-bloqueio-no.html%20Acesso%20em%2020/10/2021
https://voleileticia.blogspot.com/
http://www.volei.org/
http://blog.queroconteudo.com/
https://sportsregras.com/futsal-posicoes-taticas-esquemas-jogo/
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QUESTÃO 13-Práticas Corporais de 

Aventura (EF67EF21P6)  

 O Skate é um esporte que trás ótimo 

condicionamento físico, todos já sabem, e 

que sua prática, assim como em todo tipo de 

esporte está sujeita a acidentes todos 

também sabem. Atualmente muito já tem 

essa consciência e utilizam alguns 
equipamentos, mas muitos atletas sejam 

eles profissionais, amadores ou iniciantes 

ainda não fazem o uso de equipamentos de 

segurança 

 
Disponível em https://aminoapps.com/c/skatebr/page/blog/a -importancia-do-uso-de-equipamentos-de-

seguranca-no-skate/JYb2_m3iduwrRrjnwLDYW228lvYbQbP0e Acesso em 20/10/2021   

 

Qual item abaixo não pode ser considerado 

como equipamento de segurança do skate. 

A) Capacete                 C) Cotoveleira 

 

B) Joelheira                 D) Shorts  

 

 

QUESTÃO 14-Esportes (EF67EF05P6) 

Bocha é uma bola pequena, feita de 

madeira ou de material sintético. Esta bola 

é o principal objetivo de um esporte que 

toma seu nome emprestado. Não se sabe 

ao certo onde o esporte surgiu, mas sua 

expansão pelo mundo a partir do século 

XX é notável. A bocha pode ser praticada 

por todos, mas é no meio paralímpico que 

este esporte conquistou maior destaque. 

 
Disponível em https://impulsiona.org.br/bocha-educacao-fisica/ Acesso em 20/10/2021. 

 

Qual das imagens ao lado é uma 

demonstração da bocha.  

 

A)  
Disponível em https://escolaeducacao.com.br Acesso em 20/10/2021. 

 

 

B)  
Disponível em https://mundoeducacao.uol.com.br Acesso em 20/10/2021. 

 

C)  

            Disponível em https://bolixe.com.br Acesso em 20/10/2021.  

D)  

Disponível em http://www.golfe.esp.br/aberto-feminino-volta-ao-sao-paulo-apos-tres-anos/ Acesso em 

20/10/2021 

 

 

https://aminoapps.com/c/skatebr/page/blog/a-importancia-do-uso-de-equipamentos-de-seguranca-no-skate/JYb2_m3iduwrRrjnwLDYW228lvYbQbP0e%20Acesso%20em%2020/10/2021
https://aminoapps.com/c/skatebr/page/blog/a-importancia-do-uso-de-equipamentos-de-seguranca-no-skate/JYb2_m3iduwrRrjnwLDYW228lvYbQbP0e%20Acesso%20em%2020/10/2021
https://impulsiona.org.br/bocha-educacao-fisica/
https://escolaeducacao.com.br/
https://mundoeducacao.uol.com.br/
https://bolixe.com.br/
http://www.golfe.esp.br/aberto-feminino-volta-ao-sao-paulo-apos-tres-anos/
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QUESTÃO 15- Danças (EF67EF11P6) 

Leia o trecho abaixo 

A _________ é a arte da composição 

estética dos movimentos corporais, cuja 

origem se dá quando surge a necessidade 

de apresentar uma ideia ou sentimento a 

um público, através de movimentos 

corporais expressivos, passando de 

ritualísticos para cênicos ou espetaculares. 
 

Disponível em https://www.infoescola.com/ Acesso 20/10/2021 

 

Qual elemento da dança o trecho acima faz 

referência.  

A) Coreografia               C) Ritmo 

 

B) Espaço                       D) Gestos 

 

QUESTÃO 16-Esportes (EF67EF06P6) 

Leia o trecho abaixo 

 

Atletismo é o conjunto de esportes 

formado por três modalidades: corrida, 

lançamentos e saltos. Geralmente é 

praticado em estádios, exceto a maratona, 

que é uma corrida de longa distância. 
 

Disponível em https://mundoeducacao.uol.com.br/educacao-fisica/atletismo.htm Acesso em 20/10/2021. 

 

Entre as imagens ao lado, marque a que 

podemos considerar como uma prova do 

atletismo.  

A)  

Disponível em https://exame.com Acesso em 20/102021 

B)  

Disponível em https://blog.enem.com.br/olimpiadas-no-enem-como-podem-ser-cobradas/ Acesso em 

20/10/2021. 

 

C)  

Disponível em https://brasilescola.uol.com.br Acesso em 20/10/2021. 

 

D)  

Disponível em https://blogdointercambio.west1.com.br/ Acesso em 20/10/2021. 

 

https://www.infoescola.com/
https://mundoeducacao.uol.com.br/educacao-fisica/atletismo.htm
https://exame.com/
https://blog.enem.com.br/olimpiadas-no-enem-como-podem-ser-cobradas/
https://brasilescola.uol.com.br/
https://blogdointercambio.west1.com.br/hoquei-no-gelo/
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QUESTÃO 17-Esportes (EF67EF07P6) 

Leia o trecho abaixo 

O esporte é uma das coisas que move 

todo o mundo e as pessoas. Existem 

muitas categorias de esportes, como por 

exemplo, esporte de invasão, esporte de 

precisão, esportes de combate, esporte 

de marca e muito mais.  

 
Disponível em https://jornal365.com/esportes-de-marca-o-que-e-e-quais-os-tipos/ Acesso em 20/10/2021  

 

Qual das modalidades abaixo não podemos 

considerar como esporte de marca.  

 

A)  
Disponível em https://blog.bikevillage.com.br  Acesso em 20/10/2021 

 

B)  
 
Disponível em https://gustavoborges.com.br/questionamento-sobre-a-natacao-feminina-no-brasil/ 

Acesso em 20/10/2021. 

 
 

 

C)  
 
Disponível em https://g1.globo.com  Acesso em 20/10/2021 

 

 

 

D)  
 
Disponível em https://claudia.abril.com.br/sua-vida/voce-sabe-quantos-titulos-tem-a-selecao-brasileira-

de-futebol-feminino/ Acesso em 20/10/2021 .  

 

QUESTÃO 18- Ginástica  (EF67EF08P6) 

 

Leia o trecho abaixo 

 

A ____________muscular é a 

capacidade de um músculo se esticar 

sem sofrer danos 

 

O trecho acima faz referência a 

A) Flexibilidade            B) Velocidade 

C) Força                        D) Resistência 

 

 

 

 

https://jornal365.com/esportes-de-marca-o-que-e-e-quais-os-tipos/
https://blog.bikevillage.com.br/
https://gustavoborges.com.br/questionamento-sobre-a-natacao-feminina-no-brasil/
https://claudia.abril.com.br/sua-vida/voce-sabe-quantos-titulos-tem-a-selecao-brasileira-de-futebol-feminino/
https://claudia.abril.com.br/sua-vida/voce-sabe-quantos-titulos-tem-a-selecao-brasileira-de-futebol-feminino/
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QUESTÃO 19-Brincadeiras e Jogos 

(EF67EF02P6) 

Veja a imagem abaixo 

 

Disponível em http://www.imcbrasil.com/boletins-semanais/ Acesso em 20/10/2021 

 

O banner acima indica qual situação 

relacionada aos jogos eletrônicos  

A) Os malefícios dos jogos eletrônicos 

diante do seu uso exagerado.   

B) Os benefícios dos jogos eletrônicos 

diante do seu uso moderado. 

C) Os benéficos que os jogos trazem para 

quem pratica a longo prazo. 

D) O excesso de tempo jogando jogos 

eletrônicos não traz nenhum prejuízo à 

saúde.  

 

 

 

QUESTÃO 20-Esportes (EF67EF04P6) 

 

O handebol proporciona condicionamento 

físico, muscular e cardiovascular, existem 

várias regras como a não utilização da 

área pelos jogadores com exceção do 

goleiro. 

 

Qual imagem abaixo faz referência a uma 

regra do handebol. 

 

A)  
 
Disponível em https://istoe.com.br/torpedo-humano-chute-de-114-km-h-de-rodrigo-chega-a-

deformar-a-bola/ Acesso em 20/10/2021. 

 

     B)  

Disponível em http://www.metodista.br/rronline/noticias/esportes Acesso em 20/10/2021 

  

C)  

           Disponível em https://www.opovo.com.br Acesso em 20/10/2021 

http://www.imcbrasil.com/boletins-semanais/
https://istoe.com.br/torpedo-humano-chute-de-114-km-h-de-rodrigo-chega-a-deformar-a-bola/
https://istoe.com.br/torpedo-humano-chute-de-114-km-h-de-rodrigo-chega-a-deformar-a-bola/
http://www.metodista.br/rronline/noticias/esportes
https://www.opovo.com.br/


 

 

 

11 

 

D)  

           Disponível em https://esportudo.com  Acesso em 20/10/2021 

 

QUESTÃO 21-Esportes (EF67EF07P6) 

O badminton é um esporte que utiliza 

uma raquete e uma peteca para jogar, 

podendo ser disputado no individual ou 

em duplas em uma quadra dividia por 

uma rede de 1,55 de altura. 

 

Qual imagem abaixo ilustra a modalidade 

badminton.  

A)  
 

Disponível em https://www.torcedores.com/noticias/2016/08/badminton-atletas-brasileiros-olimpiadas Acesso 

em 20/10/2021 

 
 

 

 

B)  

Disponível em https://agenciabrasil.ebc.com.br Acesso em 20/10/2021. 

 

C)  
Disponível em https://m.folha.uol.com.br/esporte Acesso em 20/10/2021  

 

 

D)  
Disponível em http://blog.prospin.com.br acesso em 20/10/2021 

 

 

QUESTÃO 22-Brincadeiras e Jogos 

(EF67EF02P6) 

 

Leia o trecho abaixo 

 

O trecho faz menção ao  

 

A) Esporte de aventura 

B) Alongamento 

C) Aquecimento 

D) Sedentarismo 

 

 

___________ é a diminuição, a falta ou 

ausência da prática de exercícios físicos.  

https://esportudo.com/
https://www.torcedores.com/noticias/2016/08/badminton-atletas-brasileiros-olimpiadas%20Acesso%20em%2020/10/2021
https://www.torcedores.com/noticias/2016/08/badminton-atletas-brasileiros-olimpiadas%20Acesso%20em%2020/10/2021
https://agenciabrasil.ebc.com.br/
https://m.folha.uol.com.br/esporte%20Acesso%20em%2020/10/2021
http://blog.prospin.com.br/


 

 

 

12 

 

QUESTÃO 23- Brincadeiras e Jogos 

(EF67EF02P6) 

 

Marque V ou F nas para as seguintes 

afirmativas 

 (  ) Toda atividade física traz benéficos 

para a saúde. 

( ) Dançar, brincar, realizar tarefas 

domésticas também são atividades físicas. 

(   )  Qualquer tipo de atividade física, de 

qualquer duração, pode melhorar a saúde e 

o bem-estar, mas quanto mais exercício 

melhor! 

( )  A Educação Física não tem 
importância para incentivar bons hábitos 

para os alunos. 

 

A sequência correta das afirmativas é  

A) V-V-V-V 

B) F-F-V-F 

C) V-V-V-F 

D) V-F-V-F 

 

QUESTÃO 24-Esportes (EF67EF06P6)  

 

Leia os textos abaixo 

1. Modalidade esportiva que tem como 

objetivo principal acertar a bola na cesta 

 

2. Tem como principal característica a 

utilização de uma raquete e uma peteca 

também conhecida como volante. 

 

3. Essa modalidade possui 11 jogadores 

é disputado em um campo podendo ser 
jogado por mulheres e homens. 

 

Qual a sequência correta das modalidades 

esportivas acima citadas.  

A) 1- Basquete/ 2- Tênis/ 3-Futsal 

B) 1- Vôlei/ 2- Badminton/ 3-Handebol 

C) 1- Basquete/ 2- Badminton/ 3-Futebol 

D) 1- Basquete/ 2- Tênis de mesa / 3-vôlei 

 

QUESTÃO 25-Ginásticas (EF67EF10P6) 

 

Leia o trecho abaixo 

Beleza, elasticidade, habilidade, 

graciosidade, agilidade, expressão 

artística. Essas são algumas das 

qualidades necessárias a praticante da 

ginastica rítmica.  
 
Disponível em https://www.cob.org.br/pt/cob/time-brasil/esportes/ginastica-ritmica/ Acesso em 20/10/2021 

 

Marque a imagem que não faz referência a 

ginástica rítmica. 

 

A)  
 

Disponível em https://www.todamateria.com.br Acesso em 20/10/2021 

 

https://www.cob.org.br/pt/cob/time-brasil/esportes/ginastica-ritmica/
https://www.todamateria.com.br/
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B)  
 

Disponível em https://ge.globo.com Acesso em 20/10/2021. 

 

 

 

C)  

Disponível em https://www.todamateria.com.br Acesso em 20/10/2021 

 

D)  

Disponível em https://www.olimpiadatododia.com.br/lima-2019/ginastica-artistica/cavalo-com-alcas/ 

Acesso em 20/10/2021  
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OBRIGADO PELA PARTICIPAÇÃO 

NAS OLIMPÍADAS DO 

CONHECIMENTO EM EDUCAÇÃO 

FÍSICA. 

AGUARDE O RESULTADO E BOA 

SORTE! 

https://ge.globo.com/
https://www.todamateria.com.br/
https://www.olimpiadatododia.com.br/lima-2019/ginastica-artistica/cavalo-com-alcas/
https://www.instagram.com/gepef_bm/
https://impulsiona.org.br/


CARTÃO RESPOSTA 

 

                                                        

 

1. Preencha o cartão-resposta com seu nome completo.  

2. Você deverá pintar apenas uma alternativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

                                 ____________________________________________________ 

                                                                 Assinatura do (a) Aluno (a)  

1 
    

2 
    

3 
    

4 
    

5 
    

6 
    

7 
    

8 
    

9 
    

10 
    

11 
    

12 
    

13 
    

NOME COMPLETO DO (A) ALUNO (A): 

14 
    

15 
    

16 
    

17 
    

18 
    

19 
    

20 
    

21 
    

22 
    

23 
    

24 
    

25 
    


